
日時 曜日 メニュー

4月11日 第２土曜 ①カレーライス　②エビフライ　③サラダ

11：30-13：00 ④スープ　⑤フルーツ　⑥デザート

5月9日 第２土曜 ①サンドウィッチ　②フライドポテト

11：30-13：00 ③クリームスープ　④フルーツ　⑤デザート

6月13日 第２土曜 ①五穀ごはん　②とんかつ　③小鉢

11：30-13：00 ④スープ　⑤フルーツ　⑥デザート

7月11日 第２土曜 ①ドリア　②鶏の唐揚げ　③サラダ　

11：30-13：00 ④スープ　⑤フルーツ　⑥デザート

8月8日 第２土曜 ①冷やし中華　②おにぎり　③小鉢　

11：30-13：00 ④漬物　⑤フルーツ　⑥デザート

9月12日 第２土曜 ①チキンライス　②エビフライ　③サラダ

11：30-13：00 ④スープ　⑤フルーツ　⑥デザート

10月10日 第２土曜 ①ピザ　②フライドポテト　③サラダ

11：30-13：00 ④スープ　⑤フルーツ　⑥デザート

11月14日 第２土曜 ①栗おこわ　②野菜の天ぷら　③小鉢

11：30-13：00 ④団子汁　⑤フルーツ　⑥デザート

12月12日 第２土曜 ①おにぎり　②カルビ焼肉　③サラダ

11：30-13：00 ④スープ　⑤フルーツ　⑥デザート

1月9日 第２土曜 ①チャンポン　②おにぎり　③焼き餃子

11：30-13：00 ④漬物　⑤フルーツ　⑥デザート

2月13日 第２土曜 ①ビーフシチュー　②ピラフ　③野菜ｺﾛｯｹ

11：30-13：00 ④サラダ　⑤フルーツ　⑥デザート

3月13日 第２土曜 ①肉うどん　②いなり寿司　③天ぷら

11：30-13：00 ④漬物　⑤フルーツ　⑥デザート

※材料の都合によりメニューを変更する場合があります。

場所：熊本藤富保育園
☎096-357-5622

2026年度　ふじとみふれあい食堂　メニュー予定表


